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El pequeño atlas de la
intimidad. El pene, los
testículos, las
erecciones y más
Autoras: Mathilde Baudi y
Tiphaine Dieumegard
Editorial:  Petaletras
2023

El Semen mola
Autoras: Anna Salvia y
Cristina Torrón
Editorial: Montena
2022



El pequeño atlas de la
intimidad. La vulva , la
regla, la vagina y más.
Autoras: Mathilde Baudi y
Tiphaine Dieumegard
Editorial:  Petaletras
2023

La regla mola

Autoras: Anna Salvia y
Cristina Torrón
Editorial: Montena
2020



DeSexo. Historias de
sexualidad
Autoras: Ana Belén
Carmona y Maria Victoria
Ramírez
Editorial:  CEAPA
2012

El tesoro de Lilith,
un cuento sobre la
sexualidad, el
placer y el ciclo
menstrual

Autoras: Carla Trepat y
Anna Salvia
2012



¡Hola pubertad! Adiós a
la verüenza. Descubre
tu sexualidad

Autoras: Chi Hyeon Ahn y
Centro ¡Ahá!
Editorial: Pengüin Random
House
2023

Pubertad positiva
para chicos. Guía
de positividad para
los cambios en el
cuerpo y en las
emociones

Autoras: Bárbara
Pietruszczak
Editorial: Editorial el
pirata
2023



Pubertad positiva
para chicas. Hacia
la adolescencia.
Guía de los
cambios del
cuerpo, la primera
regla y la
positividad
corporal

El baile de la vida en las
mujeres

Autoras: Anna Salvia
Editorial: La fertilidad de la
tierra ediciones
2018

Autoras: Bárbara
Pietruszczak
Editorial: Editorial el
pirata
2023



¡Hola regla!

Cyclo. Tu menstruación
sostenible y en positivo

Autoras: Paloma Alma
Editorial: Montena
2020

Autoras: Elena Crespi
Editorial: B de Blok
2025



Molas mucho: Una guía
para surfear la
adolescencia
Autoras: Miriam Tirado
Editorial: B de Blok
2025

Invisible
Autoras: Eloy Moreno
Editorial: Nube de tinta
2018



Cuéntamelo todo. 101
preguntas realizadas
por niños y niñas sobre
un tema apasionante
Autoras: Katharina Von Der
Gathen
Editorial: Takatuka
2015

Cuéntame más
cosas
Autoras: Katharina
Von Der Gathen
Editorial: Takatuka
2021



Sexo es una palabra
divertida

Autoras: Cory Silverberg y
Fiona Smyth
Editorial: Edicions Bellaterra
2019

Hablemos de sexo
Autoras: Cory
Silverberg y Fiona
Smyth
Editorial: Edicions
Bellaterra
2022

SECUNDARIA



Sexualidades
Autoras: Isa Duque y Lyona
Editorial: Savanna books
2024

¡Hola
consentimiento!
Autoras: Yumi Stynes y
Dra Melissa Kang
Editorial: Liana
Editorial
2021



Todo lo que tienes que
saber sobre sexualidad
Autoras: Miriam Al adib
Editorial: Savanna books
2025

Sex FAQS. Lo que
Sí preguntan los
adolescentes
Autoras: Marta Piedra
Editorial: Liana
Editorial: Larousse
2022



Eso no es sexo. ¡Otra
educación sexual es
urgente!
Autoras: Marina Marroquí
Editorial: Crossbooks
2023

Eso no es amor: 30
retos para trabajar
la igualdad
Autoras: Marina
Marroquí
Editorial:Destino
2017



Porno educar. Una guía
para abordar la
pornografía desde la
educación sexual.
Autoras: María Rodríguez
Editorial: Vergara
2025

Me quiero, te
quiero
Autoras: Maria
Esclapez
Editorial: Bruguera
2021



Diario de un cuerpo
Autoras: Erika Irusta
Editorial: Catedral
2016

Yo menstrúo. Un
manifiesto
Autoras: Erika Irusta
Editorial: Catedral
2018




